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plantare

Via negarville 8/28

Attività nelle sedi di torino e online
VENERDÌ

Attività Fisica 
Adattata 

online Attività Fisica
Adattata

via farinelli, 25
torino 

Attività Fisica 
Adattata

via farinelli, 25
torino 

Musicoterapia
via negarville 8/28

attività fisica
adattata

C.so cincinnato 233/A

Training cognitivo
online

attività fisica
adattata

via le chiuse, 66
torino

Gruppi di 
auto mutuo aiuto

online
13-27 novembre

training cognitivo
online

attività fisica
adattata

C.so cincinnato 233/A

attività fisica
adattata

via le chiuse, 66
torino

 ginnastica mentale
per caregiver

ore 15-16:30
online

danzaterapia
ore 17-18

online

yoga
dalle ore 18:30 

C.so cincinnato 233/a

laboratorio di
creatività e origami
via negarville 8/28

Musicoterapia
c.so cincinnato 233/A

Attività Fisica 
Adattata

online

logopedia
cascina roccafranca

ginnastica in acqua
piscina Lido

via villa glori, 21
torino

Progetto homing
via negarville 8/28

training cognitivo
Via negarville 8/28 e

c.so cincinnato

Matinèe
ore 9:30 - 12:30

Via negarville 8/28

logopedia
online

Progetto homing
via negarville 8/28

Progetto homing
via negarville 8/28

presentazione
riflessologia

plantare
16 novembre ore 11-12

via Negarvile 8/28
(torino)

prenotazione
obbligatoria



Attività Fisica Adattata:

Santena
Moncalieri

Chieri
Villastellone

pianezza
Settimo torinese

rivoli - nichelino - carmagnola (in partenza)

Attività sul territorio (contattare sede di Torino):

per informazioni e adesioni:
Associazione Italiana Parkinsoniani  Sez. “G. Cavallari”  - Associazione Amici Parkinsoniani Piemonte

Sede centrale: Via Celeste Negarville, 8/28 - Torino - Succursale: C.so Cincinnato, 233/A - Torino
 Segreteria da lunedì a venerdì ore 9-13 tel. 011-3119392

 info@parkinsoninpiemonte.it - www.parkinsoninpiemonte.it

Eventi del mese:

giornata nazionale parkinson
28 novembre 2026

aggiornamenti  a breve

presentazione
riflessologia plantare

lunedì 16 novembre ore 11-12
presso via Negarvile 8/28 (torino)

prenotazione obbligatoria
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